
ACTIVITE « CHIENS VISITEURS  » 
 

 
 
Avant tout, le chien doit être en bonne santé, calme, docile….adorer les contacts humains, en 
particulier caresses et brossage…. et inscrit dans un club canin.  
 
Après avoir reçu l’éducation de base, le chien doit avoir obtenu le CSAU pour faire la 
formation « chiens visiteurs ». 
 
Si le résultat est satisfaisant, il obtient le diplôme. 
 
Il faut posséder la carte de base CNEAC et la licence annuelle de la S.C.C. 
 
MISSIONS ATTRIBUEES  : 
 
♦ Visites à des personnes, à tout âge de la vie, en établissement de soins ou d’hébergement ou 
à domicile 
 
ANIMATIONS COLLECTIVES  
 

Elles réunissent un groupe de résidents. Les bénévoles proposent des activités avec leur 
chien (actions encadrées par des professionnels de l’institution) visant à stimuler :  

�   la mobilité :   parcours avec le chien, relais avec les résidents… 
�   la précision : soins donnés au chien, ex : brossage… 
�   les sens : jeux de toucher à l’aveugle… 
�   la mémoire : informations sur le chien, évocations de souvenirs 
�   l’expression : ordres donnés au chien, ateliers thématiques 

 
ANIMATIONS INDIVIDUELLES  

�   Les bénévoles rencontrent des résidents mobiles ou très isolés 
�   La présence et le contact du chien leur apportent apaisement, réconfort, joie et bien-

être 
� Lutter contre l’isolement par sa présence chaleureuse, étonnante, vivifiante, rassurante 
� Procurer du bien-être à des personnes dans l’impossibilité de prendre en charge un 

animal 
� Renouer le lien social par une distraction, un contact spontané, un réconfort, une 

affection inconditionnelle 
� Partager un moment convivial par une présence complice capable de motiver les 

échanges 
� Offrir un sentiment d’utilité, de confiance et d’autonomie 
� Prévenir du vieillissement pathologique 
� Stimuler la mobilité, les sens, l’expression et la mémoire 
� Offrir un regard sans jugement… 

 
BIENFAITS DU CHIEN VISITEUR  

 
Les bienfaits de l’animal sont bien connus de leur maître mais aussi d’un point de 

vue médical, psychologique et même social par de nombreux observateurs. 
 



 
  
 
 


